
Stand 3. Juli  2020
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*  Tel.  030 - 791 1641 oder    eMail: Kinschu@web.de

Maßnahmen zur Risiko-Minimierung
einer Covid-19 - Übertragung / Hygienekonzept

Bitte beim Betreten der Schulräume beachten:

1. Betreten Sie die  Kinesiologieschule nur,
è wenn Sie sich gesund fühlen, keine Atemwegserkrankung und Fieber haben und
è in den letzten 2 Wochen keinen Kontakt zu Personen hatten,

die an Covid-19 erkrankt sind oder positiv getestet wurden.

2. Nach dem Betreten der Schulräume tragen Sie sich bitte umgehend in die
ausliegende Liste mit Vorrname, Name, Adresse und Telefonnummer ein.
Durch Ihre Unterschrift bzw. als KursteilnehmerIn bestätigen Sie, diese
Belehrungen zur Hygiene gelesen und verstanden zu haben.
Ihre Daten auf der Liste werden nach 4 Wchen rechtskonform vernichtet.

3. Nach dem Betreten der Schulräume reinigen Sie bitte Ihre Hände
mit Wasser und Seife in den Toilettenräumen.
Es steht bei Bedarf auch Desinfektionsmittel zur Verfügung.

4. Die offizielle medizinische Empfehlung ist, Schutzmaske zu tragen.
Im Unterricht außerhalb der Übungsphasen stellen wir Ihnen dies frei.

5. In den Schulräumen ist ein Abstand von  1.5 m zu anderen Anwesenden einzuhalten.

6. Wenn dies nicht möglich ist, insbesondere beim gemeinsamen Üben,
ist es erforderlich, eine Maske zu tragen.
Bringen Sie daher bitte unbedingt ihre eigene Maske mit.

7. In den Fluren, Toilettenräumen und in der Teeküche ist auf den Abstand zu achten.

8. Beachten Sie bitte die Abstandsregelung auch auf dem Vorplatz vor der
Kinesiologieschule.
Wenn Sie auf dem Vorplatz miteinander üben, tragen Sie bitte auch eine
Maske.

9. Das Händeschütteln, Umarmen o.ä. ist untersagt.

10. Das Singen in Gruppen ist untersagt. Einzelgesang ist möglich bei
entsprechender Lüftung und ausreichendem Abstand.

11. Falls bei Ihnen innerhalb 2 Wochen nach dem Seminar / der Veranstaltung eine
Covid-19 - Erkrankung festgestellt wird,  informieren Sie bitte umgehend die Schule !


